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Conteúdos Referenciais Para O Ensino Médio 

Área de Conhecimento: Ciências Humanas 

Componente Curricular: Sociologia 

Ementa 

Noções básicas de sociologia, desde seu surgimento, em conjunto com a importância dos estudos da 
sociologia para observação da realidade, na percepção de fatos e fenômenos, bem como na vida. 
 

Conteúdos 

ENSINO MÉDIO –1ª série  

 Introdução à sociologia 

 A sociedade humana: por que somos seres sociais?  

 O estudo da Sociologia – a produção social do conhecimento.  (O surgimento da Sociologia: 
contexto histórico/Feudalismo/ 1ª Rev. Industrial/ Rev. Francesa/Iluminismo). 

 A sociologia: conceito e objeto de estudo. 

 Divisão das Ciências Sociais. 

 A Sociologia no Ensino Médio: objetivo e importância. 

 O indivíduo, sua história e a sociedade. 

 O homem, um ser social. 

 O estudo da Sociologia: conceito, objeto de estudo, origem histórica e marco teórico. 

 A Sociologia no Ensino Médio: objetivo e importância 
 

 A sociedade dos indivíduos 

 O processo de socialização (Instituições,  Grupos Sociais). 

 As relações entre indivíduo e sociedade através das contribuições dos teóricos clássicos – Émile 
Durkheim, Karl Marx e Max Weber – uma breve introdução.  
 

 O lugar dos grupos  humanos na sociedade. 

 O processo de socialização e agrupamentos sociais:  
 Instituições Sociais 
 Grupos Sociais 
 Agregados Sociais 

 

 As relações entre Indivíduo, grupo e sociedade através das contribuições dos teóricos clássicos: 
 Karl Marx 
 Émile Durkheim 
 Max Weber 

 
 Cultura e ideologia 

 Conceitos e definições. (Definição de Cultura e Ideologia) 

 Cultura segundo a Antropologia. 

 Etnocentrismo, contracultura 

 Cultura e ideologia. 
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 Cultura popular e cultura erudita.  

 Cultura  de massa e indústria cultural no Brasil. 

 Diversidade cultural. 
 

 Formação do povo brasileiro – as três raças. (Formação da Identidade Nacional) 

 Raça/Etnia/Povo. (Conceitos de Raça, Etnia e Povo) 

 Conceitos e significados. 

 Preconceito e discriminação racial. 

 O mito da democracia racial no Brasil. 

 A formação das identidades individuais e coletivas. 

 As diversas identidades brasileiras na contemporaneidade. 

 As identidades locais e a globalização. 
 
 

ENSINO MÉDIO – 2ª série  

 Poder, política e Estado 

 O Estado Moderno. 

 O poder e o Estado. 

 Poder, política e Estado no Brasil. 

 A democracia no Brasil. 
 

 Poder, Política, Estado e Cidadania. 

 O surgimento da Sociologia no contexto da Revolução Industrial e da Revolução Francesa. 
 Surgimento da classe social (o proletariado) 
  O povo durante a Revolução Francesa. 

 A constituição do Estado Moderno: do ideal de liberdade para o Princípio da dignidade da pessoa 
Humana. 

 Os elementos constitutivos do Estado Moderno (povo, território, soberania). 

 O normal e o patológico nas instituições (Émile Durkheim) 
 

 A estrutura social e as desigualdades. 

 Estrutura e estratificação social. 

 A sociedade capitalista e as classes sociais. 

 As classes Sociais no Brasil. 

 Pensamento Sociológico Brasileiro (Gilberto Freyre, Darcy Ribeiro, Sérgio Buarque de Holanda, 
Otavio Ianni, Florestan Fernandes, Fernando Henrique Cardoso, Roberto da Mata, Caio Prado 
Junior, Celso Furtado, etc.). 

 As desigualdades sociais no Brasil. 
 

 A estrutura social e Classes Sociais. 

 Estrutura e estratificação social. 

 A sociedade capitalista e as classes sociais. 

 Desigualdades Sociais (pobreza e exclusão social). 

 As classes sociais no Brasil Império e República. 
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 As Classes Sociais no Brasil e o Pensamento Sociológico Brasileiro de Gilberto Freyre (brasileiro), 

Darcy Ribeiro (indígenas) e Florestan Fernandes (negro). 

 Conflitos Sociais. 

 Direitos, cidadania e movimentos sociais 

 Direitos e cidadania. 

 Os movimentos sociais.  

 Direitos e cidadania no Brasil. 

 Os movimentos sociais no Brasil. 

 Mudanças Sociais e Movimentos Sociais. 

 Movimentos sociais. 

 Origem dos movimentos sociais 

 Os movimentos sociais na cidade. 

 Os movimentos sociais no campo. 

 Mudanças espaciais, políticas e sociais. 

 Globalização e direitos humanos e sociais (Declaração Universal dos Direitos Humanos). 

 Democracia, consciência política e a participação política.  
 

 A Sociedade da Informação 

 O direito à informação e o conhecimento.   

 Os meios de comunicação e as novas tecnologias. 

 A democratização das mídias e o saber local e global. 

  A Sociedade da Informação. 

 As tecnologias da Comunicação e Informação (o espaço virtual e o espaço real). 

 A democratização das mídias e o saber local e global. 

 As redes sociais, comportamentos sociais e virtuais na atualidade. 

 As relações sociais e a nanotecnologia. 

 

ENSINO MÉDIO – 3ª série  

 Direitos Humanos e formação da Sociedade Brasileira  

 Conceito e significados. 

 A Declaração Universal dos Direitos Humanos.  

 Direitos e cidadania no Brasil. 

 Minorias sociais e direitos humanos no Brasil (inclusão X exclusão). 

 Relação de gênero e sexualidade (Homofobia, Lei Maria da Penha e outros) 

 Relações etárias (conflito de gerações, ECA, Estatuto do Idoso) 
 

 Direitos Humanos e Sociedade Brasileira  

 A Declaração Universal dos Direitos Humanos.  

 Minorias sociais (inclusão X exclusão). 
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 Relação de gênero e sexualidade (Homofobia, Lei Maria da Penha, Turismo sexual, etc.) 

 Relações etárias (conflito de gerações, ECA, Estatuto do Idoso  
 

 Trabalho e sociedade – o trabalho na perspectiva contemporânea 

 O trabalho nas diferentes sociedades.  

 O trabalho na sociedade moderna capitalista. 

 A questão do trabalho no Brasil. 

 Globalização e desemprego. 

 O jovem e o mercado de trabalho. 

  Sociedades de classes  

 Ideologia 

 Modos de produção: primitiva, escravista, asiática, feudal, socialista e capitalista. 

 Karl Marx e o modo de produção capitalista. 

 A divisão social do trabalho nas diferentes sociedades. 

 Juventude e perspectivas/ Projeto de Vida 

 Juventude e Identidade. 

 Juventude e Ensino Médio. 

 Juventude e Formação Profissional. 

 Projeto de Vida na Juventude. 

 Relação de gênero e sexualidade. 
 

 Cidadania e direito trabalhista no Brasil. 

 Trabalho e CLT  

 A questão do trabalho no Brasil ( Parte 1) : 
  Informal 
 Temporário 
 Terceirização da mão de obra. 
 A questão do trabalho no Brasil (Parte 2) :  
 Escravo 
  Doméstico 

 Compreendendo a sociedade baiana com a ajuda da sociologia 

 O que é mesmo baianidade? 

  Identidade coletiva dos jovens baianos (as tribos e outras formas de associações). 

  Sincretismo religioso/ Intolerância Religiosa. 
 

 Relações Sociais e espaciais (campo/cidade) 

 Industrialização e urbanização 

 Globalização e sociedade em rede 

 Tribos urbanas 

 Redes Sociais: fome, miséria e violência (campo x cidade) 

 


